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Hom Mali: Edler Bio Jasminreis
In Asien betrachten die Menschen Reis als ein göttliches Geschenk. Der Bio Jasminreis des 
Weltladens aus Thailand heißt Hom Mali, was „Weiße Blume“ bedeutet. Seinem schönen Namen 
macht er alle Ehre! Dieser edle Bio Reis ist die perfekte Beilage zu asiatischen Gerichten. Die 
Besonderheiten des Jasminreis: Er ist wohlschmeckend und duftend. 
Im Weltladen erhalten Sie zwei Sorten: geschliffen und ungeschliffen. Was ist der Unterschied? In der 
ungeschliffenen Variante bleibt das Silberhäutchen – die Schale des Reiskorns – erhalten, und mit ihr 
zahlreiche Vitamine, Mineralstofffe und Ballaststoffe. Zudem erhält der Bio Reis durch sie ein 
eigenes, besonderes Aroma. Für viele ist deshalb die ungeschliffene Variante die erste und beste Wahl.
Fair Trade Reis von thailändischen Kleinbauern
Der köstliche traditionelle Duftreis ist die Ernte thailändischer Kleinbauern. „Green Net“ hat ihnen 
den Weg zum Fairen Handel geebnet und unterstützt sie dabei, ihre nachhaltigen Anbaumethoden 
weiter zu optimieren. Die Initiative „Green Net“ kämpft mit den Bauern gegen das Patentieren von 
traditionellen Sorten.

Green Net arbeitet mit 14 Produzentengruppen zusammen, die zum Beispiel Reis und Kokosnüsse 
ökologisch anbauen. Regelmäßig werden Zwischenkulturen wie Bohnen ausgesät, die den Boden mit 
Nährstoffen bereichern. Zudem können Enten und Fische in diesen Reisfeldern gehalten werden. 
Zusammen mit Green Net erforschen die Bäuer*innen das regionale Klima und Anbaumethoden, die 
trotz Klimawandel funktionieren. Wenn die Bäuer*innen beim Reisanbau zum Beispiel sehr stark auf 
Regen angewiesen sind, helfen Teiche, um das Wasser zu speichern. Verarbeitet und verpackt wird der
Bio-Reis vor Ort. Über 50 Prozent der Mitglieder von Green Net sind Frauen. Die Beteiligung von 
Frauen, auch auf Leitungsebene der Gruppen, wird von unserem Partner ausdrücklich gefördert.
Green Net bezahlt den Reisbauern kostendeckende Preise, die vor der Ernte verbindlich vereinbart 
werden. Dies trägt maßgeblich dazu bei, dass die Bäuer*innen weiterhin ihren traditionellen Reis 
anbauen. Rund 30 Prozent der Produkte werden im Inland selbst abgesetzt, entweder von den Bauern 
direkt vor Ort oder über Green Net in Bangkok.
Übrigens: Die Kekse Marmor Dinkel Knusperchen und Mascobado Lemon Herzen des Weltladens 
enthalten neben anderen fair gehandelten Zutaten Reismehl der thailändischen Kleinbauern.
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